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La cirugia robética en Urologia:
Una nueva alternativa de solucion
Robotic surgery in urology:

A new alternative solution

José Siles-Luna @12

La urologia es una rama de la medicina que se especializa en el estudio, diagndstico y tratamiento de las
enfermedades del aparato urinario en hombres y mujeres,' asi como la pronta deteccion de los padecimientos
gue afectan directamente el sistema urinario. En atenciéon a esto la Clinica Internacional, como una entidad
comprometida con la salud de los peruanos, ha dispuesto de la mano de la tecnologia nuevos procedimientos
para contribuir a la calidad de vida de sus pacientes.?

Clinica Internacional, es un referente en salud, dada la experiencia de su planta médica, actualmente ha
apostado por la incorporacion de tecnologia de ultima generacion en funcion de ofrecer alternativas de
salud, cada vez menos invasivas,® como la cirugia laparoscdépica y la cirugia robdtica, lo que permite el
desarrollo de tratamientos mas seguros y con menores tiempos de recuperacion, asi mismo los procesos
post operatorios se realizan de forma mucho mas controlada.* Su nombre es sinénimo de calidad, lo cual
es respaldado por certificaciones como Joint Commission International, la cual es la maxima distincién
otorgada a una entidad de salud que ha logrado alinear sus practicas médicas con los estdndares de calidad
internacional, siempre en busqueda de la mejora continua, ha adquirido equipos de Ultima generacion en
el area de laboratorio, situacidn que le permitié alcanzar la certificacion ISO 9001:2015, siendo el unico
laboratorio en Peru tiene certificado de servicio a domicilio, es por ello que se estima como un referente en
atencion al cliente y calidad de asistencia en todas sus especialidades.

En el campo de la urologia es el Unico centro que marcé un hito en la medicina en Peru, dado que ha realizado
durante el aflo 2024 la primera cirugia robodtica, con gran éxito, situacion que le permitidé continuar con
dicha practica y desarrollar hasta el momento 13 intervenciones en el drea de urologia, utilizando tecnologia
moderna como el sistema Da Vinci el cual es reconocido a nivel internacional por la precision y éxito en el
desarrollo de los procedimientos médicos. De esta forma Clinica Internacional al incorporar este tipo de
herramientas tecnoldgicas abre las puertas a nuevos procedimientos que benefician a sus pacientes, puesto
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gue este tipo de métodos garantiza, una visidon mejorada, dado que las cirugias se realizan bajo un enfoque
de tres dimensiones,’ o cual permite mayor precisidn en las suturas.® A su vez se logra mayor rango de
movimientos, lo cual en Urologia es esencial, dado la necesidad de atender las estructuras pequefas, a esto
se une el mejor manejo de la fatiga puesto que al realizar procedimientos por medio del robot, el cirujano
logra ejecutar la intervencién desde una consola ergondmica, lo cual reduce el tiempo de la practica, y
favorece la concentracion.”®

En la experiencia desarrollada por Clinica Internacional, se ha demostrado que el contar con profesionales
de alto nivel y hacer uso de técnicas y métodos innovadores, contribuye a sostener el buen nombre de la
entidad, pero sobre todo confirman los valores bajo los cuales desarrolla sus practicas médicas.

En el drea de urologia, la incorporacion de cirugia robdtica indica un paso significativo, que le permite estar
al nivel de centros médicos de renombre en América Latina, y poder ofrecer en la regiéon sudamericana
servicios que representan una alternativa frente a problemas cada vez mas frecuentes en la poblacién
como el cancer de prostata,® situacion que representd en su momento para Clinica Internacional uno de los
motivos mas fuertes por los cuales se inicid con la practica de cirugia apoyados por robot, en aras de ofrecer
a los pacientes nuevas y mejores alternativas de solucién a sus problemas de salud.”®
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