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RESUMEN
La atención de enfermedades como el cáncer de próstata indica la necesidad de contar cada vez más cozrszan 
formas revolucionarias de atender la enfermedad, en este sentido, se decidió realizar un estudio de revisión 
sistemática cuyo objetivo fue identificar cómo se evalúan los beneficios económicos de la Cirugía Robótica en 
el Tratamiento del Cáncer de Próstata. Para lograrlo se realizó una búsqueda de publicaciones con criterios de 
inclusión previamente demarcados, entre estos la temporalidad desde el 2021 al 2023, dicha búsqueda se llevó 
a cabo en bases de datos de renombre entre estas, PubMed, Medline, Science direct, Scielo, Google Scholar y 
Academia, y atendiendo lo establecido en los criterios Preferred Reporting ítems for Systematic reviews and meta-
Analyses (PRISMA), para esto se utilizaron términos como robotic surgery, prostate cancer robotic assisted surgery 
costs y formó parte de la fórmula los operadores boléanos “AND”, “OR” y “NOT”, sin restricción de idiomas.  A 
partir de esto se encontró 151 documentos de los cuáles posterior a realizar cuatro fases de filtrado se contó con 
10 artículos. Como parte de los resultados se encontró el costo promedio de una cirugía robótica comparando en 
al menos seis países y se determinó los beneficios para pacientes y las entidades médicas que ofrecen el servicio. 
Concluyendo, que aun cuando este tipo de procedimientos es altamente seguro y preciso, es costoso, sin embargo, 
las ventajas que genera para ambas partes son excepcionales, si se considera que variables como la precisión, 
exactitud de procesos dentro del quirófano, costos posoperatorios, así como la disminución de efectos asociados 
con la incontinencia y la erección, son oportunidades que ocurren con la realización de este tipo de cirugías. 

Palabras clave: beneficios económicos, cáncer de próstata, cirugía robótica.

ABSTRACT
The care of diseases such as prostate cancer indicates the need for more and more revolutionary ways of treating 
the disease, in this sense, it was decided to carry out a systematic review study whose objective was to identify 
how the economic benefits of Robotic Surgery in the Treatment of Prostate Cancer are evaluated. To achieve this, 
a search for publications was carried out with previously demarcated inclusion criteria, including the temporality 
from 2021 to 2023. This search was carried out in renowned databases including PubMed, Medline, Science direct, 
Scielo, Google Scholar and Academia, and in accordance with the provisions of the Preferred Reporting items for 
Systematic reviews and meta-Analyses (PRISMA) criteria, for which terms such as robotic surgery, prostate cancer 
robotic assisted surgery costs were used and the Boolean operators "AND", "OR" and "NOT" were part of the 
formula, without language restrictions. From this, 151 documents were found, of which after performing four filtering 
phases, 10 articles were found. As part of the results, the average cost of robotic surgery was found, comparing 
at least six countries, and the benefits for patients and medical entities that offer the service were determined. 
Concluding that, although this type of procedure is highly safe and precise, it is expensive, however, the advantages 
it generates for both parties are exceptional, if we consider that variables such as precision, accuracy of processes 
within the operating room, postoperative costs, as well as the reduction of effects associated with incontinence and 
erection, are opportunities that occur with the performance of this type of surgery.
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Introducción 

La aplicación y uso de la robótica dentro del campo 
médico se ha convertido cada vez más en una posibilidad 
para apoyar el tratamiento y mejoría de los pacientes, 
en este sentido esta posibilidad inicialmente se utilizó 
como la oportunidad de hacer procedimientos menos 
invasivos o aquellos donde se ponía en riesgo la vida del 
paciente. En el caso particular de las cirugías para atender 
problemas como el cáncer de próstata, la incorporación 
de esta rama de la medicina permite a los especialistas 
encontrar nuevas rutas frente a los límites establecidos 
al realizarse el proceso por medio de laparoscopia 
convencional. La presencia de equipos como Da Vinci, 
orienta el nivel de evolución que se alcanzó, al poner en 
práctica los mejores procedimientos haciendo uso de la 
robótica donde de forma especial ocurre la combinación 
de los pasos y protocolos de una cirugía convencional 
apoyados con la precisión y las técnicas no invasivas que 
propone la robótica como ciencia.1 

La cirugía robótica como una alternativa para el 
tratamiento del cáncer de próstata ha ganado adeptos 
a partir de que de acuerdo a la experiencia desarrollada 
en múltiples centros médicos de naturaleza pública 
y privada en Europa, se evidencia no solo  que es un 
procedimiento menos invasivo, sino que representa 
menor molestia postoperatoria para el paciente, lo cual 
se asocia con una disminución de días de permanencia 
del paciente en el hospital, lo cual aporta a una mayor 
satisfacción en el individuo. Sin embargo, es necesario 
reconocer que existen algunas desventajas en cuanto 
a la realización de este tipo de cirugías apoyados por 
la robótica, una de estas se vincula al costo de los 
equipos, así como el mantenimiento, la capacitación 
del personal  y a esto se suma la revisión constante que 
debe de realizarse una vez finalizado cada uno de los 
procedimientos, situación que no la hace tan accesible 
para centros médicos pequeños y por tanto, el costo del 
servicio no lo es para los pacientes en general.2 

La asistencia robótica ha permitido que la cirugía 
de prostatectomía radical, se realice de forma mucho 
más estructurada, simplificando los procesos y 
permitiendo que ocurra una ergonomía más sana 
y adecuada para el personal participante de los 
procedimientos en el quirófano, a esto se suma el que 
la prevalencia de dificultades postoperatorias disminuye 
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considerablemente, y aspectos como la incontinencia 
urinaria se ve minimizada, y en el caso de la función 
eréctil, esta ocurre de forma casi normal, puede afirmarse 
entonces que prostatectomía radical robot asistida, es un 
procedimiento prometedor y que cada vez se difunden 
sus bondades.3

De acuerdo a las experiencias desarrolladas en 
los principales centros médicos en México, Colombia, 
Argentina entre otros países latino americanos, desde 
el año 2000 fecha en la que se efectuó la primera 
cirugía con asistencia robótica, el uso de este tipo de 
asistencias ha crecido, considerada ya como uno de los 
procedimientos, mayormente elegidos por pacientes y 
que se ha adaptado a diversas especialidades, siendo 
la urología una de estas, a partir de esta oportunidad, 
se ha tratado el cáncer de próstata como una de las 
enfermedades que ha visto en este tipo de procedimientos 
quirúrgicos, venciendo los retos que inicialmente 
implicaba más allá de la compra y funcionamiento de los 
equipos.4

La cirugía robótica desde su aparición en el escenario 
médico como una alternativa para aportar a la mejora de 
los procesos quirúrgicos, se estima uno de los procesos 
donde la tecnología permite el establecimiento de una 
interacción entre el personal experto y el paciente.5 Los 
pasos ocurridos posteriormente al inicio de la cirugía 
robótica para atender procesos de urología y de forma 
particular el cáncer de próstata ha avanzado y se ha 
extendido su interés en la comunidad médica, tal es el 
caso que para el 2019 en Perú no se contaba con este 
tipo de servicios y hablar de sistemas como Da Vinci era 
una meta ambiciosa, aun reconociendo los beneficios 
que este tipo de procedimientos traería consigo para los 
pacientes.6

La inserción y movilizar la eficiencia de la cirugía 
robótica es fundamental, más allá de los costos, dado que 
en experiencias desarrolladas en múltiples escenarios en 
distintos países se refleja los beneficios que esta aporta 
a los pacientes y al sistema mismo de salud, una de las 
ventajas de las que más se hace gala con este tipo de 
procedimientos, es que al utilizar robot esto permite 
mayor nivel de precisión en el personal al momento de 
hacer le intervención.7Así mismo el contar con este tipo 
de equipos en una unidad médica orienta que el personal 
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que opera este tipo de recursos, debe estar capacitado 
y acreditado por una entidad que certifique al experto 
en este tipo de procesos.8 Una de las bondades que 
mayormente destaca al realizar cirugía robótica es el 
uso de las imágenes en 3D lo que le brinda al personal 
médico que opera el robot contar con una visión mucho 
más amplia, aunado a esto que a partir de ello se puede 
hacer uso de loa brazos robóticos con mayor confianza 
y precisión.9 Es el uso de la instrumentación robótica lo 
que permite al cirujano lograr una disección más exacta 
y una sutura mucho más fina, lo cual puede indicar que 
ocurre una mejor preservación de los vasos y tejidos.10

 
Puede visualizarse la cirugía robótica como una de 

las alternativas más novedosas que apoya y robustece el 
campo de las intervenciones quirúrgicas y que permite 
apoyar de una manera más precisa a la recuperación 
del paciente, dado que una de las bondades de utilizar 
equipo robótico en procedimientos asociados a que se 
excluye el temblor en la mano, así como que el robot 
permite que se realicen maniobras que solamente con la 
mano humana se tornan complejas en algunas regiones 
del cuerpo humano por la precisión a esto se agrega la 
variable tiempo la cual es uno de los recursos que más se 
estima de importancia dentro de la sala de operaciones.11

En función de lo anterior, puede definirse que la 
cirugía robótica es una oportunidad para brindar nuevas 
oportunidades a los pacientes, en atención a ello en 
Perú y la clínica Internacional incorporó como parte de 
sus servicios la realización de dichos procedimientos 
al anunciar que cuentan con tecnología innovadora 
como Da Vinci, el cual es un robot de alta potencia y 
reconocimiento a nivel mundial, a partir de esta premisa 
se genera la necesidad de este estudio, para lo cual se 
definió realizar una  revisión sistemática que permita 
evaluar el costo de la cirugía robótica para atender el 
cáncer de próstata y los beneficios que esta genera a 
nivel de pacientes y del centro médico en los últimos 
cinco años. 

Método

El estudio realizado tuvo como metodología la 
revisión bibliográfica, a partir de la cual se recopiló 
investigaciones centradas en la pregunta de investigación 
¿Cuáles son los beneficios económicos de la Cirugía 

Robótica en el Tratamiento del Cáncer de Próstata? 
Para ello se realizó la búsqueda en las principales bases 
de datos donde se albergan publicaciones médicas 
entre estas: PubMed, Medline, Science direct, Scielo, 
Google Scholar y Academia, la búsqueda se centró en 
estudios realizados en el período de 2021 a 2023. La 
estrategia de búsqueda utilizó palabras claves: robotic 
surgery, prostate cancer robotic assisted surgery costs 
y formó parte de la fórmula los operadores boléanos 
“AND”, “OR” y “NOT”, sin restricción de idiomas. Fue 
parte de la búsqueda el filtrar aquellos documentos que 
no cumplieran con los criterios de inclusión entre estos; 
revisiones sistemáticas, informes de tesis doctorales, 
trabajos de fin de curso, ensayos clínicos. Para confirmar 
los datos se descargará bases de datos de estudio, 
utilizando bases de libre acceso, se analizó todos los 
artículos relacionados con el tema y que cumplan ser 
publicados en el período indicado.

Al finalizar la búsqueda se contó con 151 artículos, 
aplicándose una nueva revisión lo que brindó un 
panorama de documentos que cumplían con los 
criterios establecidos en una primera fase de 82, 
descartándose 69, en un segundo momento de 
depuración se excluyeron 27, dando la posibilidad de 
atender las experiencias desarrolladas en 55 artículos, 
una tercera fase de revisión a mayor profundidad 
develó que de estos 21 documentos no se apegaban a 
lo requerido, situación por la cual se contó solamente 
con 34, y fue parte de dicha revisión una cuarta fase 
de filtrado, atendiendo al cumplimiento de la pregunta 
planteada en el estudio, lo que significó el descarte de 
24 artículos, quedando al final solamente 10 aptos para 
presentar las experiencias alrededor del tema. 

A continuación, en la Figura 1 presenta el flujo 
PRISMA, con los resultados de proceso de filtrado.

Siles-Luna J.Beneficios económicos cirugía robótica 



43Interciencia Médica 2024;14(2): 40-49.

Figura 1.  Flujo PRISMA
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Resultados y Discusión

En la Tabla 1, se presenta como la frecuencia de 
publicación en relación al abordaje de los beneficios 
económicos que trae consigo el hacer uso de la cirugía 
robótica para tratar el cáncer de próstata, en realidad 
pese a la importancia del tema, no se encontraron 
publicaciones que cumpliera con los descriptores 
planteados y atendiendo a la naturaleza del 
procedimiento y su novedosa incursión en los últimos 
veinte años, a partir del año 2021 que fue el límite inicial 
de búsqueda aportando el mismo un 20% (2 artículos) 
sin embargo, fue el año 2022 el que produjo mayor 
cantidad de investigaciones que validan las variables 
de estudio, brindando un 50% (5) de los documentos 
encontrados, seguido por un 30% (3) en el año 2023 
lo cual indica que persiste publicar, las experiencias 
desarrolladas sobre dicha temática. Aun no se logró 
encontrar en lo que va de este año, documentos que 
planteen la evolución de dichas variables. 

Tabla 1
Año de publicación

Año Frecuencia %

2021 2 20

2022 5 50

2023 3 30

Total 10 100

En la Tabla 2 se aprecia la procedencia de las 
publicaciones encontradas y a partir de las cuales se 
refleja el avance en el uso de la cirugía robótica como 
una alternativa importante en el tratamiento del cáncer 
de próstata, evidenciándose que en este período de 
estudio 2021-2023 fue en Francia (30%), Holanda (20%) 
los países donde se ha expresado un mayor interés por 
este tipo de estudios, aportando desde su experiencia, 
cuáles son dichos beneficios económicos, lo cual da una 
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base para el comportamiento de lo que posiblemente 
ocurra en el futuro a mediano plazo en el país. A nivel 
de Latinoamérica solo se encontró una publicación que 
documenta su experiencia en Brasil lo cual brinda un 
panorama del comportamiento de publicaciones en 
esta temática. 

Tabla 2
Año de publicación

País Frecuencia %

Alemania 1 10

Australia 1 10

Brasil 1 10

Francia 3 30

Holanda 2 40

Italia 1 10

Total 10 100

En la Tabla 3. Se comparte información que ubica la 
variable de estudio, en ella se refleja los resultados de los 
estudios encontrados y que forman parte de esta revisión 
sistemática, así como se realizó una comparación en 
cuanto a beneficios económicos que se generaron tanto 
para los pacientes, así como para las entidades de salud 
sea de tipo pública o privada donde se llevó a cabo el 
proceso. Encontrándose en este sentido que los mayores 

beneficios identificados por los pacientes se centran en 
el tiempo de permanencia como parte del proceso de 
hospitalización, así como el seguimiento en cuanto a 
tratamientos posteriores, dada la precisión que aporta 
este tipo de cirugías, a  esto se suma las visitas médicas 
de control rutinario y la adquisición de medicamentos 
para contrarrestar efectos secundarios que se provocan 
de forma natural con este tipo de procesos entre los que 
generalmente se ubica la incontinencia urinaria, así como 
el lento proceso de erección genital, lo cual se convierte 
en una de las funcionalidades que no se ve tan afectada 
con este tipo de procedimientos quirúrgicos. 

Por su parte a nivel de los centros de especialización 
donde se llevaron a cabo los procedimientos, reconocen 
el costo alto de los mismos, sin embargo, en la medida 
que se publica la bondades de dicho procedimiento se 
convierte en una de las alternativas que más eligen los 
candidatos a este proceso, en este sentido aun cuando el 
manteamiento de los equipos y la formación del personal 
médico es una tarea constante y ciertamente costosa, 
se reconoce la disminución en procesos hospitalarios, 
y retención del paciente por mayor cantidad de días, 
situación que se convierte en uno de los beneficios que 
motiva a los pacientes a practicarse este tipo de cirugías 
con apoyo de la tecnología. 

Nº Autor Beneficios económicos para el pa-
ciente Beneficios económicos para el centro 

1
Durand et al., 

(2022)

El paciente recupera su salud en menor 
tiempo lo que indicó menores costos 

de estancia dentro de las instalaciones 
hospitalarias 

La realización de la cirugía robótica puede optimizarse económicamente 
para el centro si lo logra un promedio de 430 operaciones de forma 

anual, con ello se estará aportando a la imagen de la institución y 
sostener el proyecto. 

2
Esperto et al., 

(2023)

El regreso a sus actividades laborales en al 
menos un tercio del tiempo que si se hubiera 
desarrollado el procedimiento haciendo uso 

de otra técnica 

La cirugía robótica se ha convertido en los últimos cinco años como 
uno de los procedimientos más revolucionarios, sin embargo, bien es 
cierto que tiene beneficios importantes a los centros médicos si se 

aborda desde la perspectiva de hospitales nacionales, no todos pueden 
contar con este tipo de recursos, situación por la cual, los vuelve pocos 
accesibles y se convierte en un procedimiento de nicho. Por tanto, es 
necesario el abordaje, de la efectividad y ahorro de recursos aun para 

entidades públicas es altamente notoria la mejora de procedimientos y la 
efectividad en el uso de los recursos. 

3
Farah et al., 

(2022)

En los centros privados los pacientes invierten 
una suma considerable que se ve retribuida 

con una Mejora en su calidad de vida, en 
el caso de los pacientes que se tratan en 
hospitales nacionales o que pertenecen 
al sistema público de salud el acceso es 

menor, pero los costos asociados a dichos 
procedimientos representan un 10% de lo que 

realmente orienta el costo en el mercado. 

La cirugía robótica para atender el cáncer de próstata es mucho más 
accesible frente a otros procedimientos sobre todo si a esto se suman 

los costos adicionales como la hospitalización frente la efectividad 
incremental de recuperación, lo cual brindó al hospital la posibilidad 

de mostrar su imagen y generar confianza en los pacientes y clientes a 
futuro.

Tabla 3
Apreciaciones sobre los beneficios económicos de la cirugía robótica
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Nº Autor Beneficios económicos para el pa-
ciente Beneficios económicos para el centro 

4
Faria et al., 

(2022)

 Aun cuando este tipo de procedimientos 
resultó más costoso, aporto una mejoría 

mucho más rápida y con menor complicación 
a nivel de efectos secundarios productos de 
la cirugía, lo cual indica un ahorro económico 
de los pacientes hasta en 4518 Reales por año 

de vida. 

En el 66,6% y el 60,6% de las simulaciones, la cirugía robótica fue más 
efectiva y más costosa que las técnicas abiertas y laparoscópicas, 
respectivamente. La cirugía robótica tiene un 97,1% y un 97,3% de 
probabilidades de ser rentable en comparación con la abierta y la 

laparoscópica, respectivamente. La probabilidad de ser rentable frente a 
la abierta es superior al 50%

5
Hehakaya et al., 

(2021)

La probabilidad de complicaciones urinarias 
agudas y tardías se reduce del 23,8 % al 
11 % y del 18 % al 8 %, respectivamente. 

Las complicaciones intestinales agudas y 
tardías reducen del 5 % al 2 % y del 13 % al 
6 %, respectivamente, y las complicaciones 

sexuales del 35 % al 16 %.

Es mucho más rentable si se realiza una comparación exhaustiva de los 
costos que representa más allá de la hospitalización las complicaciones 

y atención especial a los pacientes intervenidos utilizando otros 
procedimientos 

6
Hughes et al., 

(2023)

Permiten la obtención de resultados a corto 
plazo que apoyan la mejora del paciente, 
lo cual le permite al individuo y su familia 
centrar sus esfuerzos en los procesos de 
recuperación, así como el monitoreo y 

seguimiento de la recuperación

Aun cuando la capacitación extendida para el personal médico es 
ciertamente escasa, si debe de reconocerse que la Cirugía robótica es 

una alternativa altamente rentable para los centros médicos, si se suma 
la rapidez, precisión y seguridad que se aporta al paciente.

7
Kuklinski et al., 

(2023)

El beneficio estratégico en cuanto a costos 
hospitalarios y el efecto positivo en cuánto al 

proceso de recuperación del paciente.

Brinda la oportunidad a la instalación hospitalaria de centrarse como una 
entidad innovadora, al mismo tiempo que logró asumir nuevos retos al 

utilizar el robot para otro tipo de procedimientos que eran demandados, 
lo cual le generó un costo beneficio y alcanzar el punto de equilibrio 

para ofrecer paquetes de cirugía más accesibles a otros segmentos de 
clientes 

8
Lindenberg et 

al., (2022)

Es mucho más rentable la realización de 
la Cirugía robótica en comparación con la 

Laparoscópica, así como los beneficios que 
genera en el largo plazo

Este es un procedimiento quirúrgico mucho más rentable en términos 
de precisión, calidad de los equipos, imagen frente a la comunidad 

médica, lo cual aporta el mercado de pacientes que desean acceder el 
procedimiento. 

9
Ploussard et al., 

(2021)

Para los pacientes significa menos reingresos, 
estancia más corta y menores costos si se 

hace una suma total de la inversión utilizando 
otro procedimiento.

Aun cuando los costos de las cirugías robóticas se consideran altas, 
es una oportunidad para prestar un servicio e incursionar con nueva 

tecnología que apoya la calidad de vida de los pacientes. Sin embargo, 
se requiere hacer un plan financiero que permita la sostenibilidad de los 

equipos. 

10
Sigle et al., 

(2022)

Esta estrategia puede evitar deficiencias en 
atención al paciente debido a las curvas de 
aprendizaje asociadas con el procedimiento

Se brinda atención y servicio de hospitalización que agiliza los procesos 
y desconcentra las actividades operatorias, al mismo tiempo que 

garantiza la estabilidad en cuanto al monto invertido en la compra de 
equipos y el mantenimiento del robot. 

En la Figura 2 se hace referencia a la información 
encontrada durante el proceso de revisión en los 
documentos, mostrándose de acuerdo a los hallazgos 
realizados por cada uno de los autores, el costo de 
la cirugía robótica en los países y período donde se 
realizó la investigación. Se evidencia que dichos costos 
son variados y atienden a distintos elementos que 
componen el estudio entre estos se ubica como el más 
alto el costo que presenta Farah et al., (2022) el cual 
indica que el promedio de costos de un procedimiento 
de esta naturaleza en uno de los centros de más alto 
prestigio en Francia fue alrededor de 19,221Euros, y el 
valor más bajo se ubicó como parte de la realidad de 

mercado que aborda Ploussard (2021) dicha realidad 
fue parte de un estudio realizado en un hospital público, 
puede apreciarse la fluctuación de los costos lo cual 
orienta que existen particularidades en cada uno de los 
países, el costo de la cirugía incluye lo relacionado a la 
intervención quirúrgica, hospitalización y un porcentaje 
asignado al mantenimiento de los equipos, así como 
los honorarios médicos, si se considera las bondades 
resultantes de este tipo de procedimiento médico, se 
considera en general una oportunidad de aportar a la 
mejora de la calidad de vida de los pacientes.
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Figura 2. Costo de cirugía robótica
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En la Figura 3. Se presenta la estructura de costos 
por cirugía robótica para atender cáncer de próstata en 
diferentes países de acuerdo a los estudios consultados 
donde se encuentra la mayor concentración de centros 
médicos estudiados, expresando de esta forma que de 
acuerdo al número de muestras de pacientes que han 

consultado y realizado los procedimientos desde el año 
2021 hasta el 2023, de acuerdo a la dinámica económica 
y confianza que genera este tipo de procedimientos 
médicos, se ha vuelto cada vez una opción más 
recurrente en los diferentes centros, clínicas y hospitales 
dedicados a prestar este servicio.

Siles-Luna J.Beneficios económicos cirugía robótica 

Interciencia Médica 2024;14(4): 40-49.



47

De acuerdo a la experiencia desarrollada en su 
estudio12 manifiesta que aun cuando los costos por 
procedimientos de cirugía asistida por robot son 
costosos a la luz de muchos expertos, genera beneficios 
a distintos niveles y refuerza las bondades de este tipo 
de atención a pacientes que vienen ya con un proceso 
agotador en función de atender su enfermedad, esta 
situación es comparable con lo expresado por Faria E.13 

quien demostró en su estudio que fue la incorporación 
de la robótica en los procesos de cirugía lo que permite 
contar con nuevas oportunidades tanto para pacientes 
como para los profesionales médicos. 

Por su parte Faria E.13 en su estudio, compartió 
no solo los beneficios que genera la cirugía robótica 
en diferentes tipos de procedimientos, sin embargo, 
manifestó que siendo esta una operación que involucra 
y compromete costos importantes, no es del todo 
accesible para la mayoría de pacientes, sobre todo en 
países como Perú, situación que fue abordada desde 
la experiencia desarrollada en Brasil, comparte que 
efectivamente el costo representa una limitante, sin 
embargo, una buena canalización de recursos permite 
al centro médico que ofrece el servicio establecer planes 
que faciliten el acceso a dicha práctica. 

En función de los beneficios económicos que aporta 
la cirugía robótica a los pacientes, así como a los centros 
médicos, clínicas u hospitales que prestan este servicio, 
lo cual implica que el paciente se sienta más seguro por 
la precisión de los procedimientos, así mismo la tasa 
de recuperación de la cirugía desde el 2003 que fue el 
período en el cual se inició este tipo de intervenciones, 
ha ido creciendo y mejorando, a esto se une el que une 
lo externado por Hughes T.14 quienes igualmente en su 
investigación trazaron la ruta a seguir para confirmar que 
la cirugía robótica requiere la disposición de profesionales 
altamente capacitados para brindar este servicio a los 
pacientes, en ambos casos el paciente cuenta con la 
garantía de ser atendido bajo medidas de seguridad de 
alto nivel, estas afirmaciones se encuentran en sintonía 
con lo expresado por Ploussard G,15 quien expresó que 
las entidades médicas que ofrecen este tipo de cirugías 
han invertido recursos importantes no solo en función de 
habilitar con los robot de alta tecnología, sino de formar 
a su personal, siendo este fundamental para la actuación 
correcta de los equipos. 

En cuanto a los beneficios económicos que aporta 
la cirugía robótica sobre todo en la atención del cáncer 
de próstata para Ploussard G,15 es a partir de este tipo 
de acciones médicas que se logra un nivel de exactitud 
alta, puesto que el robot permite el acceso a regiones 
que con la mano humana no es posible, en este mismo 
sentido, Sigle A,16 reafirma la posición que es por medio 
del robot que las intervenciones se tornan mucho menos 
invasivas lo cual aporta a la salud del paciente y esto se 
refleja en los costos clasificados como post operatorios, 
así como la atención y monitoreo recurrente una vez 
finalizado este proceso, situación que es mucho menos 
complejo al realizarse la cirugía por esta modalidad en 
comparación con la tradicional cirugía abierta. Estas 
opiniones se contrastan con lo expresado por Farah 
L,17 quien refirió que definitivamente la cirugía robótica 
es un procedimiento mucho más rentable tanto para 
pacientes como para la entidad médica que lo desarrolla, 
en términos de precisión, calidad de la operación, así 
como la imagen que se crea en el mercado. 

En cuanto al valor económico de una cirugía robótica 
para atender el cáncer de próstata, para Farah L,17  y como 
este tipo de intervenciones representan una inversión 
importante para el paciente y los centros médicos, sin 
embargo aun cuando su costo promedio se encuentra 
entre los 10,000 euros, lo cual incluye un paquete 
completo que va desde el procedimiento mismo, hasta la 
fase de hospitalización y demás servicios, esto garantiza 
al paciente la seguridad de tratar su problema con suma 
confianza, al mismo tiempo que las instituciones que lo 
practican se convierten en una entidad innovadora que 
está siempre presta a ofrecer servicios de alta gama, 
apoyados por la tecnología, la inversión promedio puede 
llegar a ser de hasta 2 millones de euros incluyendo 
todos los equipos técnicos, la capacitación del personal 
médico, así como el mantenimiento de los primeros dos 
años y la garantía que ofrece la compañía que instala el 
robot, dicha experiencia se encuentra relacionada y es 
comparable con los hallazgos realizados por Durand M,18 
quien expresa que aun cuando los costos de adquisición 
del robot son bastante altos, las clínicas pueden hacer 
una proyección de intervenciones y lograr ofrecer el 
servicio a costos ubicados entre 7,000 y 7,500 euros 
por paciente, una situación similar fue la que manifestó 
Esperto F,19 y confirmando los hallazgos anteriores 
pero con precios un poco por debajo de la media se 
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encuentra la experiencia de Kuklinski D,20 con 5,500 
euros y a Lindenberg MA,21 con uno de los precios más 
bajos del mercado como es 3,480 euros. Los costos 
económicos dependen en parte del país, la demanda, 
el tipo de centro médico que realice la oferta y otros 
aspectos particulares, sin embargo, no queda duda que 
este tipo de procedimientos tiene un potencial sobre 
todo en aquellos países donde aún es poco utilizado. 

Conclusiones

El objetivo de la medicina robótica tiene por 
objetivo robustecer los procedimientos quirúrgicos 
que requieren los pacientes en función de mejorar su 
calidad de vida, es por esta razón que la incorporación 
de la tecnología se cuenta con un enfoque mucho más 
claro del funcionamiento del cuerpo humano y la forma 
en como puede ser tratado de manera menos intrusiva, 
situación que aporta a que los procesos dentro de la sala 
de operaciones tengan mayores probabilidades de éxito 
en menor tiempo.

A partir de la presencia de la cirugía robótica, se logra 
una disminución de los padecimientos postoperatorios, 
con lo cual no solamente el paciente se siente más 
cómodo y seguro, sino que el costo económico que 
implica tratarse en las semanas y meses posteriores una 
vez ocurrida una cirugía abierta, son mucho más altos e 
involucra tiempo y dinero. En este sentido aun cuando 
las intervenciones utilizando robot en américa latina, y 
particularmente Perú, se visualizan un procedimiento 
sumamente costoso, si es cierto que se está abriendo 
cada vez más la posibilidad de atender a los pacientes 
por medio de centros médicos responsables que desean 
llevar la medicina a otro nivel, situación que en su 
momento en países como México, Brasil y Colombia ha 
sido asumido por la salud pública.

Es un reto importante para las clínicas y centros 
especializados el desarrollar este tipo de procedimientos, 
para ello se requiere la capacitación y formación de sus 
equipos profesionales, situación nada sencilla, pero 
que significa traspasar fronteras en el campo médico. 
Es un hecho que la cirugía asistida por robot al igual 
que la inteligencia artificial es un recurso que llegó 
para quedarse, en este sentido se requiere hacer un 
esfuerzo para hacer cada vez más accesible este tipo de 
intervenciones a usuarios que lo requieren.

Aún existe mucho por decir sobre el impacto que 
este tipo de procedimientos médicos ofrece a los 
pacientes y a la sociedad en general, es por esta razón 
que puede decirse que los beneficios económicos a nivel 
de pacientes y centros médicos, clínicas y hospitales 
en general son positivos, puesto que, al margen de los 
elevados costos en relación a otros procedimientos, la 
seguridad y precisión son variables que no tienen precio, 
así como la pronta recuperación del paciente.
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